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Ne HavmeHoBaHue 6at08a Ot 1,5 po 3ner ot 3 pgo 7 net
Bbixoa, 6 X y KKan Bbixon, b X y KKan
1 Kawa monoyHasa nweHHas 150/5 4,65 6,04 23,32 166,52 200/5 6,2 8,05 31,09 222,02
x
§ 2 | Yaii c caxapom 150 2,5 2 8,3 60,8 180 3 2,4 9,96 72,96
o
©
o0
3 ByTepbpoa c maciom 20/5 1,53 4,72 9,14 85 30/5 2,14 6,8 13,16 122,4
2 3aBTpaK
flbnoko 80 0,05 0 10,1 42,2 80 0,32 0,32 7,84 35,2
1 | Cyn pucosblit 150 3,56 4,35 10,22 94,14 200 4,75 5,8 13,63 125,52
2 Pbi6Hble KOTNeTbl 50/30 10,4 9,09 5,82 146,38 50/30 12,17 10,64 6,81 171,27
3 Fopox oTBapHoO# 120 11,6 1 27 163,8 150 14,5 1,25 33,75 204,75
| 4 | Coyc TomaTHbIi 30 0,16 1,1 1,57 16,85 30 0,16 1,1 1,57 16,85
o
8 5 Kucenb 150 0 0 7,5 89,25 180 0,5 0 25,1 102,4
6 | Xneb nweHUYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 3,95 0,5 24,15 118
1 MeueHbe 45 2,28 2,94 22,32 125,1 45 2,28 2,94 22,32 125,1
E 2 Yaii c caxapom 180 0,12 0 5,76 23,52
L
5|3 MonoKo KunaueHoe 100 5,5 4,9 9,08 102
(=
WUTOrO 3a Becb AeHb: 1225 38,55 25,37 153,71 1056,68 1550 49,39 34,6 206,59 1398,7
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YTBepxaato: 3aBeayowmin
MBAOY «[eTcKuii cag,
«AnéHKa»

EpemeHko T.A.
MEHIO
«22 » mapta 2024r.
(Ne 3 aeHb npumepHoro 10 aHeBHOrO

MeHIO ropsayero 3aBTpaka, obeaa,
nosgHWKa Ha 2024 roga)
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